
●ランチタイムコンサート
本物の音楽に触れられるピアノコンサート

【出演】須恵夏美
【プログラム】人生のメリーゴーランド、 
トルコ行進曲、エリーゼのために、彼こ
そが海賊、ハナミズキ　他
日時 4/27（土）　12:15～（約30～40分）
定員 当日先着50人　
費用 無料
問合 6345-5020

●はじめてみよう水墨画
水墨画の描き方を学び、野菜や花、果物
を描く。道具のレンタルもある。
日時 5/9～7/25の第2・4木曜　
10:00～12:00　全6回
定員 先着16人　
費用 9,600円　
※道具レンタルは別途1回550円
申込 　　　　　
問合 6345-5004

●梅田で学ぶ！パソコン講座
①「初心者のためのワード」ワードの使い
方を基礎から学ぶ。
②「初心者のためのエクセル」エクセルの
使い方を基礎から学ぶ。
日時 5/10～7/12の金曜　①10:00～12:00　
②13:00～15:00　全10回
対象 マウス操作・文字入力ができる人
定員 各先着22人
費用 15,000円（教材費2,310円別）
持ち物 USBメモリー
申込 　　　　　
問合 6345-5020

●�ツキイチサロン�
〜マクラメワークショップ〜

毎月1回メニューを変えてサロンを実施。
今月は「マクラメワークショップ」。ツキイ
チサロンであなたのすきをみつけよう。
日時 5/11（土）　10:00～12:00
定員 先着10人　
費用 2,800円
申込
問合 6345-5004

●はじめてみよう！中国語
中国語を基礎から学びながら、中国の文化
や知識を知ることができる。初心者向け。
日時 5/15～7/31の水曜　
19:00～21:00　全12回
定員 先着24人　
費用 24,000円（教材費1,800円別）
申込 　　　　　
問合 6345-5004

●�識字・日本語交流ボランティア�
入門講座

日本語の会話や文字の読み書きを学ぶ
「識字・日本語教室」の学習パートナーと
して、ボランティアをはじめようと思う人、
現在教室で活動中の人を対象に、活動を
はじめる前に知っておきたい事柄や、教室
で大切にしていることについて学ぶ。
日時 5/15～6/12の水曜　19:00～21:00　
全5回　※5/23～6/4に教室見学実施予定
定員 25人（多数抽選）　
費用 無料
申込 　　　　　
問合 6345-5004　
締切 5/1（水）

●�東洋陶磁美術館連携講座　第1弾
「東洋陶磁美術館の成り立ちと�
コレクションの魅力に迫る」�

今回のリニューアルまでの沿革と館蔵品
の概要を中心に東洋陶磁美術館の魅力
を紹介する。
※Zoomを使用しオンラインでも開催。
日時 5/18（土）　10:30～12:00
定員 会場：先着50人　
オンライン：先着50人　
費用 無料
申込 　　　　　オンライン受講はいちょう
ネットより申込
問合 6345-5004

●TOEIC受験に初挑戦！
聞き取り・文法・読解の基礎英語力の向
上をめざす。
日時 5/21～7/23の火曜　
19:00～20:30　全10回
対象 英検3級程度の英語力のある人
定員 先着24人　
費用 16,000円（教材費別）
申込 　　　　　
問合 6345-5004

●駅前映画会UMEDA
「ぼくはうみがみたくなりました」（103分）
を上映。
日時 5/28（火）　14:00～15:50
定員 先着50人　
費用 無料
申込 　
問合 6345-5020

●�いちょうカレッジ　入門科�
大阪を語ろう�
〜好きやねん大阪〜コース

写真や絵ハガキ、古地図や雑誌などを元
に、大阪の様々なエピソードや魅力を語
り合い、新たな大阪の魅力を見つける。
日時 6/4、11の火曜　
14:00～16:00　全2回
対象 市内在住・在勤・在学者で全ての回に
出席できる人
定員 35人（多数抽選）　
費用 無料
申込 　　　　　
問合 6345-5004　
締切 5/21（火）

●�いちょうカレッジ　入門科�
未来に向けての第一歩コース

社会の困りごとを解決するプロからヒン
トを学び、ワークショップを通じて、あな
たがいいなと思う社会に近づくための第
一歩を考える。
日時 6/6、13、20の木曜　
19:00～21:00　全3回
対象 市内在住・在勤・在学者で全ての回に
出席できる人
定員 30人（多数抽選）　
費用 無料
申込 　　　　　
問合 6345-5004　
締切 5/21（火）

●�聴覚障がい者のための�
「いきいきセミナー」

簡単な体操や脳の活性化、生活に役立つ
情報など、楽しみながら学べる場。
日時 6/12～7/17の水曜　
13:30～15:30　全6回
対象 50歳以上で聴覚に障がいがあり、手話
通訳、要約筆記通訳の必要な市内在住・在
勤者
定員 40人（多数抽選）　
費用 700円
申込
問合 6345-5004　
締切 5/29（水）

会場・ライブ配信

総合生涯学習センター 電話 6345-5000
FAX 6345-5019

〒530-0001  北区梅田1-2-2-500  大阪駅前第2ビル5階
Osaka Metro各線「梅田」、阪急・阪神「大阪梅田」、JR「北新地」「大阪」▶ホームページ 総合生涯学習センター

講座名（催物名）・〒住所・名前（ふりがな）・年齢・連絡先（電話番号、あれば FAX 番号も）を記入する。　手話（「手話通訳」申込可能講座）・
筆記（「要約筆記」申込可能講座）で希望者はその旨を、 保育（「一時保育」申込可能講座）で希望者は子どもの名前・年齢、アレルギーの有無を記入する。

申込の際に
記入する事項

総合生涯学習センター　
阿倍野・難波　市民学習センター学 ぶ 気 持 ち を 応 援 し ま す
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●�初めてのスペイン語　�
初級講座

初めてスペイン語を学ぶ人向け。スペイ
ン語圏の国々の文化に触れながら、会話
や表現、文法を学ぶ。
日時 4/24～7/31の水曜　
13:00～15:00　全15回
定員 先着20人

費用 27,000円（教材費1,980円別）
申込

●�ステップアップのスペイン語　�
中級講座

スペイン語の初級を学んだ人向け。会話
や表現を学ぶ。
日時 4/24～7/31の水曜　

15:30～17:00　全15回
定員 先着20人　
費用 22,500円（教材費1,980円別）
申込

●あべのベルタ寄席
講談師 旭堂南鱗、落語家 笑福亭学光
をレギュラーに毎回ゲストを迎える寄席。

「人文学」とは、「人間」とはなにか、を問い続ける学び。人類が長い歴史の中で営み育み残してきたさまざまな文物を手がかり
に、いまの、そしてこれからの社会において、共に豊かに生きていくための方法をさまざまな側面から学ぶこと。人文学を構成す
る6つの側面から「人間」とはなにかを考えるヒントを探ります。
不確実な時代といわれ、文化の多様性と個人との調和が求められている現代、これからの社会を生きていくわたしたちの知的基
礎体力を鍛えるために、実践的知としての人文学をともに学びましょう。

5/25（土）13:30～15:30
「きりしたん版」をよむ
—印刷機の輸入から迫害の果てまで—
締切 5/11（土）

第1回 第2回
6/1（土）13:30～15:30
源氏物語研究の現在
締切 5/18（土）

第3回
6/8（土）13:30～15:30
地域を元気にする
ボランティア人財になろう！
締切 5/25（土）

6/15（土）13:30～15:30　
俄（にわか）の世界に触れる
—お笑い文化の源流—
締切 6/1（土）

第4回 第5回
6/22（土）13:30～15:30
今から始める「人生会議（ACP）」
—自らが希望する医療・ケアを受けるために—
締切 6/8（土）

第6回
6/29（土）13:30～15:30
人と関わる知恵
—人生が豊かになる心理学—
締切 6/15（土）

● お申込みは来館、往復ハガキまたはいちょうネットで受け付けています。
※ お申込みは各回ごとになります。往復ハガキにはご希望講座のタイトル（例：「第1回「きりしたん版」をよむ」）を1枚につき1講座ご記入ください。

費用
無料

定 員
各回 60 人
多数抽選

場所 阿倍野市民学習センター
（Osaka Metro「阿倍野」「天王寺」）　　

問合 6634-7951（阿倍野市民学習センター）〜人文学へのいざない〜
天理大学連携講座

阿倍野市民学習センター 電話 6634-7951
FAX 6634-7954

〒545-0052  阿倍野区阿倍野筋3-10-1-300  あべのベルタ3階
Osaka Metro「阿倍野」「天王寺」、JR「天王寺」、近鉄「阿部野橋」▶ホームページ 阿倍野市民学習センター

●�ほっこりサロン5月　�
ココロとからだにやさしいサロン

ヨガ講師のチェアーヨガでじんわり身体
を伸ばす。絵本セラピストからは、ココ
ロがほぐれる絵本を届ける。
実施団体：シェリール
日時 5/16（木）　10:30～12:00
定員 先着5人　
費用 300円
申込 　　　　　
問合 6345-5004

●�ほっこりサロン5月　絵本もちより会
「絵本のある暮らしへ」第25回

子どもや誰かのために、自分のために絵
本を読んでほしいという思いのつまった
集まり。自分の「今の一冊」を持ち寄り、絵
本や絵本にまつわるエピソードを語る。

実施団体：たんぽぽ
日時 5/17（金）　13:30～15:30
対象 絵本に関心のある人
定員 先着8人　
費用 無料
申込 　　　　　
問合 6345-5004

●�ほっこりサロン5月　�
MAZU行ってみよう！MAZU話して
みよう！〜ネームタグ作り〜

新しい環境や新学期に重宝するオリジナ
ルネームタグ作りを楽しむ。
実施団体：MAZU
日時 5/28（火）　①10:15～11:00　
②11:15～12:00
対象 子育て中の人　
定員 各回先着5人　

費用 300円
申込 　　　　　
問合 6345-5004

●�ほっこりサロン5月　�
話してスッキリ！親力アップ�
〜ベビーマッサージで赤ちゃんと�
パパママの「こころ」を育てよう〜

ベビーマッサージの先生を招き、子どもと
ゆったりマッサージを楽しみながら、子ども
の成長などの疑問を学び、おしゃべりする。
実施団体：あいうぃっしゅ
日時 5/17（金）　10:00～11:30
対象 プレパパ・プレママ、子育て中の人
定員 先着3組　
費用 200円
申込 　　　　　
問合 6345-5004

電 話　 FAX　 ハガキ　 往復ハガキ　 いちょうネット（大阪市生涯学習情報提供システム）https://www.manabi.city.osaka.lg.jp
メール　 ホームページ　 封書　 当日会場へ

申込方法
説　明

※�掲載の各事業やイベント等については、主催者の判断により変更または中止、延期される場合があります。開催の有無等につきましては、各申し込み先にお問い合わせ
をいただきますようお願いします。
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