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q開催日時　　w対象　　e定員　　r費用　　t会場　　y出演者・講師　　　u締切日　　i手話通訳準備可能　　
o一時保育準備可能　　　aお問い合せ　　　　p申込（インターネットzは〈http://www.manabi.city.osaka.jp/〉で申込可能）�

マーク説明�

イベント名� 申 込 詳 細 �

子育ていろいろ�
相談センター�

〒530-0041  北区天神橋6-4-20�
地下鉄・阪急「天神橋筋6丁目」�

TEL6354-0106  FAX6354-0277
http://www.osaka-kosodate.net

次回の「ちちのんきだね」「親子でなにわ新発見」は10月号に掲載します�

w市内在住者　�
o3ヶ月～小学校低学年、無料�
r無料（講座により材料費実費）�
p電話かFAX、ホームページのメールに�
　〈必要事項〉を書く　�

e80人（多数抽選）　u8/25（水）�
⑧ファミリー・サポート・センター提供会員講座�
9/5～26の日曜　10:30～16:15　全4回�

e24人（多数抽選）　u9/20（祝）�
⑦いきいきクッキング～旬を食べよう～�
9/30（木）10:30～12:30

e1歳以上の子どもを含む家族20組　u9/15（水）�
⑥家族で遊ぼう講座「あそびのファミリーパーティー」�
おむすびころりん「ペーパーと水のりでくちゃくちゃ�
おにぎりつくろう」9/25（土）10:30～12:00

e30人（多数抽選）　u9/1（水）�
⑤ワイワイしゃべってリフレッシュ�
　～乳幼児期　良い子・悪い子・ふつうの子～�
9/11（土）14:00～16:00

e24人（多数抽選）　u8/29（日）�
④おや業・リフレッシュ講座「異文化の食を楽しもう」�
　～ボリビアの家庭料理～�
9/9（木）14:00～16:00

e30人（多数抽選）　u8/23（月）�
③子育て自分育てワークショップ�
　「女らしさ？男らしさ？ワークショップ」�
9/3～17の金曜　10:30～12:30　全3回�

e1歳以上の子どもと保護者15組（多数抽選）　u8/22（日）�②親子で遊ぼう講座～遊んでランチ～�
9/2（木）10:30～12:30

e30人（多数抽選）　u8/21（土）�
①思春期を迎えた子どもの悩みを考えよう講座�
　～子どもの自立と親の自立～�
9/1～15の水曜　10:30～12:30　全3回�


