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マーク説明�

パソコンでも講座・イベント・施設情報を探せます！随時更新中！ 詳しくは→�

�

広告�

高齢者介護食士（2級）養成講座 

NPO法人 大阪高齢者自立支援センター�〒553-0006 大阪市福島区吉野4-29-20�大阪NPOプラザ 気付�

【期間】2ヶ月間毎週実施（全7回）�
【時間】13：30～16：30�
【定員】各36名�
【場所】大阪市立労働会館（アピオ大阪）3階�
　　　（地下鉄・ＪＲ環状線「森ノ宮」駅下車 徒歩2分）�

【費用】32,000円�
　　　    受講費：28,000円�
  　　　     材料費・教材費：4,000円�

【講師】大阪の食文化研究会幹事�
　　　 藤村 加代子先生他�

【開講クラス】11月度（次回平成19年1月度）�

〒596-8691 岸和田郵便局私書箱11号 大阪高齢者自立支援センター宛�
お問い合せ先：電話＆FAX 0724-32-2940　携帯：090-4496-5271（担当・向井）�
【電話受付】11：00～16：00　■ホームページ http://www4.kcn.ne.jp/̃m_m-npo/

開 講 日 �11/3 11/11 11/5

11/10 11/18 11/12

金曜クラス� 土曜クラス� 日曜クラス�

実習初日�

資料請求�

（9月土曜クラスに少し残席あります。）�

大阪教室�
民間資格�

大阪市社会福祉協議会�
（財）大阪市勤労福祉文化協会�
岸和田市社会福祉協議会�

後 

援�

返信用封筒に80円切手貼付の上、�
ご請求下さい。�

�

〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園1－23�
06-6697-6221�
06-6697-6225�
9：30～16：30（入館は16：00まで）�
※ただし夏休み中の土・日は18：00まで開館（入館は17：30まで）�

月曜（祝日の場合は翌日）�
大人300円、高大生200円、中学生以下無料（長居公園の入園も可）�
☆特別展別料金�
地下鉄御堂筋線「長居」が最寄り駅、Pあり（有料）�
http://www.mus-nh.city.osaka.jp

（文・写真：梅木智子）�

�　長居公園といえばスポーツ施設といったイメージがありますが、そ
れは公園の西側。東側一帯は緑が多く、ゆったりとくつろげる公園

になっています。『自然史博物館』は大阪の自然について太古から

現在までを知ることができる博物館です。エントランス上部に展示

されているのは大阪湾に流れ着いたナガスクジラの骨の標本。

建物の壁や床には骨格をもとにして、生きていたときの大きさが描

かれています。それをみると、やっぱりクジラって大きいんだ～！と

実感できます。建物の中に入ったところがこのたびリニューアルされた

“ナウマンホール”です。吹抜けになったホールの中央では
復元されたナウマンゾウが迎えてくれます。これも大阪に住んでいま

した。こんな大き

な生き物がこの

大阪を歩いてい

たなんて！と、大

きさに圧倒され、

感動してしまいま

す。このように、

リニューアルされ

た部分は大阪で

発掘されたもの、採集されたもの、生息しているものが中心となって

います。�

　館内は子どもが興味をもてるようにさまざまな工夫が凝らされて

います。「キッズパネル」は子ども向けの説明。本物の恐竜の化石

などに触れることのできる「さわってみてね」という展示物もあります。

恐竜の化石はみんなが触っているので、上部の色が変わってしまっ

ています。また、子ども向けイベントもあります。「たんけんクイズ」と

いうカードをもらってクイズに挑戦！正解4問以上なら景品もゲット

できます。毎月1回、土日の2日間“子どもワークショップ”が開かれ

ています。8月は夏休みとい

う事もあって特別に毎週土

日に開かれています。テーマ

は大和川。自由研究で困って

しまったとき、相談にのっても

らうこともできます。（前もっ

て連絡したほうが確実）。展

示物には詳しい説明パネルがあります。パパやママが展示物に見入って

いるお子さんにわかりやすく解説してあげてください。尊敬！です。�

�

　地下鉄の駅からは徒歩で10分ほど。公園で遊びながら、というの

もいいでしょう。ただし、帽子とお茶は忘れないでね。�

�
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※P17に自然史博物館のイベント情報があります。�




